
伝統再築士とは…次世代に引継ぎたい文化的価値の

　　　　　　　　高い木造物を残すための専門家

古民家＆日本建築講座
伝統再築士による

“ゲリラ豪雨”など予期せぬ突然の大雨に
見舞われる昨今。災害から大切な家を守るために
普段からできることをやっておきましょう！

◆家の周りやベランダにある不要なものは建物内にしまい、ごみ箱・
　プランターなどは風で飛ばないようにしておきましょう。
◆庭の木は剪定し、強風で折れたり倒れたりしないよう、ロープなど
　で固定しておきましょう。
◆雨樋や排水溝、家の周りの側溝に枯れ葉やゴミが詰まっていないか
　確認しましょう。詰まっていると水が溢れる恐れがあります。
◆屋根や外壁にひび割れなどないか、確認して補修しましょう。特に
　窓付近の壁は要注意です。（場所や風の有無にもよりますが、雨量
　が１時間に70㎜を超えると、ちょっとした隙間から雨漏りが発生し
　やすくなるといわれています。）

その他、停電や断水時に備え…

●車のガソリンはこまめに満タンにしておく。

　　→停電時、スマホなどの充電もできます。

●お風呂のお湯は抜かずに貯めておく。

　　→断水時、トイレや手洗いに使えます。
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今月の言葉 『鹿鳴館のヒロインは
　　　人生の流れに抗わず』

　激動の時代にあって、流れに抗わず、それでいて流されず、凛と生きた
女性がいました。“鹿鳴館の貴婦人”と呼ばれた、大山捨松です。
　政府高官やその夫人たちが、慣れない宴席のマナーを必死に身につ
け、体格に合わない燕尾服やイブニングドレスに身を包み、覚えたての
ぎこちない社交ダンスにのぞむなか、捨松はただ一人、水を得た魚のよ
うに、実に堂々と、生き生きと振る舞っていました。
　当時の日本女性には珍しい長身で、ドレスの着こなしが光り、社交ダ
ンスはサマになっている。しかも英語・フランス語・ドイツ語に堪能で、
冗談を織り交ぜながら諸外国の外交官たちと談笑する。そして、何より
も、彼女の美しい顔立ちと気品のある振る舞いが、人々を魅了してやみ
ませんでした。
　それにしても、「捨松」という名前、ちょっと変わっていますよね？
　実は、捨松は、幼い頃、「さき」と呼ばれていましたが、満 11歳でアメリ
カに留学することになった時、母の艶に言われて、改名したのです。

　アメリカに渡った女子留学生は、捨松を含めて５人。このうち年長の
２人は、ほどなくホームシックにかかり、その年のうちに帰国してしま
いましたが、年少の３人は異文化での暮らしにも無理なく順応し、10年
という長い留学期間を全うします。
　３人の少女とは、山川捨松、永井繁子、そして後に女子英学塾（津田英
学塾などを経て現津田塾大学）を創設する津田梅子です。この３人の交
流は帰国後も続き、三人三様の立場から日本の女子教育の発展に寄与し
ていくことになるのです。

　明治４（1871）年、新政府により男女若干名をアメリカに留学させるこ
とが決定しました。留学期間は 10年間。
　この時代に男子だけでなく女子にも留学させようとするのは、とても
意外な感じを受けますが、発案者で明治政府要人の黒田清隆は、西部の
荒野で男性と肩を並べて汗をかくアメリカ女性にいたく感銘を受けた
ようで、留学生の募集は当初から「男女」若干名という、例のないものと
なりました。
　戊辰戦争で賊軍の汚名を着せられた東北諸藩や旧幕臣たちは、この官
留学を名誉挽回の好機ととらえ、教養のある子弟を積極的に応募させま
す。この中に、会津藩の家老の娘として育ったさきが、選ばれました。
　さきを送り出す母・艶の気持ちは、どんなにつらかったでしょう。
　この先十年という長い年月を、見ず知らずの遠い異国で過ごすことに
なる娘……。
　お前のことは一度「捨てた」と思って送りだそう、でも、お前の帰国を
一生「待って」いるよ……そんな母の切ない思いからつけられた名前が、
「捨松」でした。

白駒妃登美著“感動する！日本史 日本人は逆境をどう生きたか”より
あらが

おおやますてまつ

えん

まだまだ暑いですね。
皆さま、お身体を大切に。

～1950年４月１日創業。創業72年目です。～

「いつも読んでいただき、ありがとうございます。」

株式会社 ミズノ
ホームページ→

空間設計 ミズノ
ホームページ→ www.mizuno-architects.com

― ご相談やお問い合わせはこちらへ ―
さ わ や か な す ま い に

0120-387-312 空間設計

一級建築士事務所

【住宅・店舗の設計・施工・監理 】

ー 建築は、建てることより育てること －

～建築は、建てることより育てること～

Since 1950

Since 1950
mizuno@mizuno1950.co.jp

空間設計

新ホームぺージもご覧ください。

mizuno1950 で、検索
  又は→

【会社創業より ２６４２１日(８月１日付）】
2022年８月１日（月曜日）発行/発信192号
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令和４年８月号
チクシュン

竹の春・竹の葉が
新緑になるところから

陰暦８月の異称

竹春

８月11日（木）～15日（月）はお休みさせていただきます



〒45 5 - 0 0 0 1
名古屋市港区七番町５丁目３番地
TE L：0 5 2 - 6 5 2 - 6 8 8 6
FA X：0 5 2 - 6 6 1 - 0 6 5 3
Web：www.mizuno1950.co.jp
Mai l：mizuno@mizuno1950.co.jp

〒4 6 1 - 0 0 2 5
名古屋市東区徳川一丁目１０－３
名古屋陶磁器会館２階２０４号室
TE L：0 5 2 - 9 8 2 - 8 3 1 6
FAX：0 5 2 - 9 8 2 - 8 3 5 7
Web：www.mizuno-architects.com

空間設計

住宅設計・デザインリフォーム・商店設計
コンバージョン（用途変更）・など

　・駐車場は社屋南側と郵便局側にございます。
　・市営地下鉄「東海通駅」下車、１番出口より徒歩３分

　・最寄の駅　市営地下鉄　桜通線　高岳駅（徒歩２０分）
　・最寄りのバス停　市バス　赤塚バス停・赤塚白壁バス停

一級建築士事務所住宅・店舗の設計・施工・監理

Since 1950

●岡崎信用金庫

●交番

●セブン

地下鉄名港線
東海通駅
１番出口
■

●郵便局

●百五銀行
ファミリーマート

●

↓名古屋港
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山口町白壁

平田町北

赤塚
●紫雲殿

●UFJ 銀行 ●東区役所

●建中寺●名古屋銀行

黒門町平田町東方端

高岳 赤萩小川
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↓新栄↓東新町

愛知商
高校二
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名古屋
陶磁器会館
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9

名古屋市熱田区明野町 2-35
TEL052-681-1571
営業時間 11：00 ～ 16：00
定休日：水・日曜日・祝日
駐車場：４台
※地下鉄日比野駅から北へ８分

直売店開店日から店頭で販
売しています。国産の赤イ
カの周りに衣のかわりに魚
のすりみをつけて揚げた商

品です。すりみを衣がわりに使っていることで、粉も
のの揚げ物よりも油が浸透しづらく、さっぱりとした
味わいでゲソ本来の味を引き立てています。酒の肴に
ぴったりの逸品です。

〈ホームページ〉

熱田発祥の“名古屋かまぼこ”を受け継ぐ

ご来店の際、この“旬感だより”をご提示
くださった方は、お買物合計金額より、

５％割引させていただきます。
※１枚につき１回のご利用となります。店内カフェスペースでもお召しあがりいただけます。

　皆さんこんにちは、魚又四代目店主村瀬哲郎です。

最終回の今回は、この夏の季節にぴったり！魚又の

“旬のイチ押し練り物”をご紹介します。

～その四（最終回）～

『やわらかゲソ天』

『もろこし半平』

『しそ香るモチッツァレラ

　　チーズのすりみ巻き』

直売店でも一二を争う人気
商品です。極太のモッツァ
レラチーズを、魚のすりみ

としその大葉で巻き込み、米油で揚げた商品です。
オーブントースターで5分程熱すると、内側のチーズ
がとろけて、熱々のチーズとすりみのジューシーな味
わいに、ほのかにしそが香る夏の季節にぴったりの商
品です。

トウモロコシのザクザク感と
甘みをご堪能いただけます。
すりみのほのかな塩味がトウ
モロコシの甘味を引き立て、

冷たいままでもおいしくお召し上がりいただけます。
お弁当のおかずにもぴったりの逸品です。

どれも美味しそうですね。ビールの

お供にはもちろん、子どものおやつ

にもピッタリだと思います！

スーパーに行けば何でも売っ

てる時代ですが、魚又さん

のようなお店は貴重です。

末永く続いてほしいですね。

建築業 72年以上の
経験を活かしてご相談
させていただきます。
この機会にお声掛け

下さい！

お茶の間相談会、再開しています‼

新築？リフォ‐ム？
　　リノベ‐ション？
新築？リフォ‐ム？
　　リノベ‐ション？

相談
無料

完全
予約制

コロナ禍でお休みしていた、建築士と暮らしを考える

◆夜間ご希望の方はご相談下さい。
◆お子様連れでも大丈夫です。
◆施工事例などはHPでご覧下さい。→

まず、お電話又はメールにてご連絡下さい。

『竹の春、竹の秋』

夏真っ盛りのこの時期、竹林に入るとヒンヤリと
して暑さが和らぎ、空に真っすぐ伸びる姿に
清々しさを感じます。古来より竹は日本人に
身近で様々な用途に利用されていますが、実は
未だ解明されてない生態をもつ謎多き植物なのです。

竹は木でも草でもないイネ科タケ亜科に属する常緑性多年生植物で
多くの種類があります（600種以上)。竹の子を収穫する食用と観賞用
があり、食用の竹にとって春は竹の子を育てる“実りの季節”です。
その後、黄色く色づいて落葉した後、秋に新芽を出します。このよ
うな生態から、実際の季節は新緑の春でも竹にとっては秋、そして
他の植物が実りを迎える秋は竹にとっては春なのです。“竹の秋”は
春の季語、“竹の春”は秋の季語として多くの俳句で用いられています。

秋に近付いているのに８月の別名は“竹の春”？

実は謎多き植物！
幻の竹の花⁉

竹の謎の一つに“開花”が挙げられます。種類
によって異なりますが竹林の寿命といえる 60
～ 120 年をサイクルに花が咲くようです。竹は
地中茎で繋がっているため、開花後竹林全体が
一旦枯れ、新たに竹林を形成します。2019 年に
日本各地で開花しているというニュースが報じ
られたようですが、観られた方おられますか？

“60～ 120年に一度咲く竹の花”

竹はイネ科なのでイネの稲穂

のような花が咲くそうです。
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『左回りの法則』
様々な場面で活かされている！

“一年で最も記念日の多い日”

８
８

８
８

『まるはちの日』

『まるはちの日』は、尾張藩が合印として使用した“○に八の字”
を元に、1907 年（明治 40 年）に定められた名古屋市の市章（まる

はちマーク）の制定８８年を記念して、1996 年（平成８年）に制定
されました。“まるはち”の○には“無限に広がる力”、八には“末
広がりの発展”という意味があります。

日本記念日協会のHPによると、縁起のいい数字のゾロ目の８月８日
は「笑いの日」「そろばんの日」「屋根の日」など 53 件の記念日が
登録されていて、去年の８月時点では 366 日中１位でした。その後
11 月 11 日と 10 月 10 日の登録が 54 件になり現在第３位。毎年毎月
新たに登録されたり削減されるので順位は変動します。ちなみに、
記念日は登録制で団体、企業、個人で申請して、審査をクリアする
と正式に登録されるようです。

そして、

名古屋市の記念日

　　　　　　　日常生活でちょっと気にして見てみると、“左回り”
　　　　　　が多いことに気が付きます。例えばスーパーやコンビ
ニの同線、陸上競技や野球など・・・。自然界の法則で、地球の回転“自
転”も地球が太陽の周りを回転する“公転”も左回りです。また、“左
回りはエネルギーを集め、右回りはエネルギーを放出する”ともい
われています。さらに、人の多くが右利きであったり、左にある心
臓を守るため、重たい肝臓が右にあるのでバランスが取るため…な
ど人も無意識に左回りなることが多いようです。そのため、買い物
しやすかったり、スポーツでは本領発揮しやすいのです。

身体に馴染みのない右回りを

させることで、違和感を感じ、

より不安な気持ちや恐怖心を

あおるために、右回りに作ら

れていることが多いそうです。

降りる時に左回りに

なるように作られて

います。緊急時、少

しでも落ち着いて降

りられるように、と

いう配慮なのです。

　　　　　　　日常生活でちょっと気にして見てみると、“左回り”
　　　　　　が多いことに気が付きます。例えばスーパーやコンビ

「非常階段」「お化け屋敷や
　　ジェットコースター」そんな中、

あえて右回り！
あえて右回り！
あえて右回り！

建築やマーケティング
スポーツにも活用される
自然の法則！

～「どうしたらいいだろう？」にお応えします～


